
ブナの林で生まれたての酸素を胸いっぱいに吸い込む 

太古からの草原の凛とした風に、からだを芯からあたためる朝の地産スープ 

満天の星空の下、焚き火にあたりながら仲間と語らう秋の夜長 

ハンモックでゆらゆら、畳でごろごろ、そんな瞬間にアイデアは舞い降りてくる

無心になり自分と向き合う国立公園の山行の時間、手みやげは歩いたという自信 

ご褒美は源泉かけ流しの温泉とこの土地が生んだ食、そして人との出逢い 

山岳リゾートシティ八幡平の人生観を揺るがす哲学的Work & Vacation
ワ ー ケ ー シ ョ ン

 

ハチマンタイノ

ワーケーション

モニターツアー

2020.10.24（土）～27（火）の３泊４日 

募集定員：８名（多数の場合抽選）／参加費：宿泊費及び東京からの交通費を含め無料 

（期間中の昼食等一部自己負担あり。東京より遠方からの参加の場合、交通費の一部負担がございます。ご相談ください） 

募集対象：企 業（従業員数３0 人以上）の総務人事系の担当者または経営者 

完全無料につき、１社につき１名様の参加とさせていただきます。 

このモニターツアーは環境省のワーケーション推進事業による検証事業です 

国立公園十和田八幡平エリアから連なる安比高原の原風景 

千年もの間、天然の草原を保っている悠久の大自然が舞台 
※３泊４日（朝食３、昼食１、夕食３）、昼食２回は各自の負担となります。運送は東京からの新幹線往復、現地でのバス移動が含まれます。

本件に旅行会社の添乗員は同行しませんが、主催者が同行します。

参加費無料 
宿泊費・交通費も

無料。一部例外有



■プログラム＆スケジュール  【ハチマンタイノワーケーションモニターツアー】 ■イメージ 
▼初日 ～哲学的ワーケーションのススメ～ 

9:08 

11:37 

東京駅発（はやぶさ 11 号） 

いわて沼宮内駅着・集合 

13:00 ウエルカムランチ

（安比高原 ROCKY INN）

14:00 

｜ 

高原型ワーケーション 

テラス／ハンモック 写真➀

暖炉／リクライニング等

16:00 

｜ 

フリータイム（オプション） 

散策／温泉／エリア視察

18:00 

｜ 

歓迎交流会（夕食） 

ガイドとの交流 

20:00 

｜ 

フリータイム

ROCKY INN 宿泊 

▼２日目

7:00 中のまきばで朝食 写真➁ 

8:00 

｜ 

ブナ林散策 

馬との共生による景観再生 

9:30 

｜ 

11:00 

グリーンミーティング 

「ワーケーションに期待す

ること・地域との関係作り」 

12:00 

｜ 

15:00 

塩の温泉入浴 

ランチタイム・漆器体験

（新安比温泉静流閣）

15:30 

｜ 

ご当地グルメ（デザート） 

麹やもとみや／ふうせつ花 

17:00 

｜ 

フリータイム

（ROCKY INN）

18:00 

｜ 

トレイルガインダンス

（山岳ガイド）

19:00 

｜ 

夕食～フリータイム 

ROCKY INN 宿泊 

▼３日目

▼最終日

7:00 

｜ 

起床・朝食 

フリータイム

8:30 

｜ 

振り返りミーティング 

（ROCKY INN） 

10:30 

｜ 

りんご収穫体験 

（古屋りんご園） 

11:30 

｜ 

ランチ・ワーケーション視察

（八幡平ハイツ）

14:30 

15:17 

17:32 

盛岡駅到着 

盛岡駅発（はやぶさ 30 号） 

東京駅着 解散 
※行程は天候等の条件により変更の場合があります

※宿泊先はビアロッジ ROCKY INN（安比高原）です

6:30 起床・朝食 

8:15 

｜ 

八幡平・茶臼口集合 

茶臼岳－八幡平コース出発 

12:15 

｜ 

八幡平山頂 

車で下山 

13:00 

｜ 

松川温泉到着 

入浴（峡雲荘） 写真➄ 

14:00 

｜ 

｜ 

17:00 

ランチ・視察（峡雲荘）

畳の上でディスカッション

「温泉とワーケーション」

ワーケーションタイム

18:00 

｜ 

交流バーベキュー 写真➅ 

ROCKY INN 宿泊 

【ハチマンタイノワーケーションモニターツアー】 
●主催・お問合せ：株式会社八幡平ＤＭＯ ワーケーション係

住所：028-7111 岩手県八幡平市大更 25-68-2

電話：0195-78-8882／hachimantai-iwate@trip8.jp

●旅行実施：㈱みちのりトラベル東北（観光庁長官登録旅行業第 2012 号） 

住所：〒020-0124 岩手県盛岡市厨川 1-17-18／電話：019-641-8811

担当：相馬高広（総合旅行業取扱管理者）

●販売：㈱近畿日本ツーリスト首都圏（観光庁長官登録旅行業第 2053 号） 

住所：〒330-0802 埼玉県さいたま市大宮区宮町 13-13-2 

電話：048-644-7111 

担当：埼玉支店 井上知子（総合旅行業取扱管理者） 

※希望者には別途お申し込み用紙、アンケートを送付します

※４時間程度の山行がありますので経験・体力レベルを伺います

写真➀ 

写真➁ 

写真➂ 

写真➄ 写真➅ 

八幡平でワーケーションをすると人生観が変わる 

高原リゾートの八幡平でワーケーションをする 

ただ単純に休暇と仕事が両立する、だけではない 

その後の仕事の仕方、遊び、ライフスタイル 

人生そのものに少なからず影響のある体験 

ほんものの山と高原を目一杯カラダに感じて 

とっておきの時間軸で仕事をする 

この土地で暮らす人々と触れ合い仲間になる 

八幡平での哲学的な時間と出会いは 

豊かな人生観の変革をあなたにもたらせます 

Doing it in Hachimantai,change yourself!! 
ハチマンタイノワーケーションのポイント

●十和田八幡平国立公園八幡平エリアをトレイル
山小屋泊で人気のロングトレイル岩手山縦走を体験

●千年の歴史を持つ天然草原とブナ林を体感
中のまきばの朝食、ブナ林散策、星空トークで満喫

●火山の博物館の異名を持つエリアの火山の恩恵
松川温泉郷での入浴、温泉熱で育つマッシュルーム

●場所や時間帯の効能を知るワーケーション体験
芝生やテラス、ハンモック等のリラックスした場所と

早朝や深夜など普段と違うワークタイムの提供

●歴史ある工芸と豊かな食のおもてなし
用の美を湛えた漆器と肉や野菜、山の恵みの豊かな食

●八幡平で暮らす様々な人との出会い
山岳ガイドや漆器職人、りんご農家に温泉宿の女将、

番頭など地域で暮らす多彩な人材との交流をご用意

東京から新幹線で 2 時間 30 分＋車で１時間

facebook で情報発信中！ 

写真➃ 




